
Rutebeskrivelse for Klasse 7 - Demo 7 Km 

Ruten er markeret med gult/sort stribet bånd, samt skilte. Ruten er tegnet med lilla farve på kortet. 

• Efter start til højre ad ridestien 

• Til venstre ad Stærkendevej – følg ridestien ind til højre langs folden, forbi ridebane 
og springbane. 

• Ved enden af springbanen følg ridestien til venstre, fortsæt til græsplænen før 

skibakken 
• Følg stien til højre – forbi togstation – venstre om skibakken – for enden af stien 

ved græstrekant -VEND OM (Markeret med skilt) 
• Rid samme rute tilbage som udturen indtil Rugbjerg Station. Her drejer du til højre 

ad ridestien ned igennem Lergraven. 

• Når du kommer op ad en lille bakke (grusvej) drejer du til højre ind på ridestien 
igen. Når ridestien drejer til venstre, krydser du grusvejen og drejer til højre over 

jernbanesporene og ligeud ad ridestien. 
• Kryds Stærkendevej – følg ridestien – til venstre ad jordvejen. 
• 50 m før Vindinge Rideklub drej til højre ned mod landevejen – op igen og til 

venstre mod Islænderbanen. Rid ind til Islænderbanen samme vej du red ud fra 
start. - MÅL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Rutebeskrivelse for Klasse 6 - LC 15 Km 

Ruten er markeret med røde bånd, samt skilte. Ruten er tegnet med rød farve på kortet. 

• Efter start til højre ad ridestien 

• Til venstre ad Stærkendevej – drej til højre ad ridestien langs foldene, forbi 
ridebane og springbane 

• Ved enden af springbanen følg ridestien til venstre, fortsæt til græsplænen før 

skibakken 
• Følg stien til højre – forbi togstation – venstre om skibakken – over lille bro – langs 

folden – hold til venstre og kryds jernbanesporene- kryds grussti 
• Forbi sø på venstre hånd – kryds grusstien og følg ridestien, hold til venstre op ad 

bakken.  

• Fortsæt ad ridestien, forbi søerne på højre hånd. Når ridestien slutter ved 
Hedehusgården, krydses jernbanesporerne, fortsæt lige ud og derefter hold til 

højre ind på den sorte ridesti. 
• Når den sorte ridesti slutter, hold til højre, drej til venstre når ridestien starter igen, 

fortsæt ad ridestien til den store fold  

• Følg stien langs folden – over lille bro – op ad bakke – følg ridesti langs skibakken 
• Kryds grusvej og hold til højre lige efter Rugbjerg Station 

• Følg ridestien ned igennem Lergraven – for enden ad Lergraven – til højre 
• Når ridestien drejer skarpt til venstre ved fold - kryds grussti - drej til højre over 

jernbanesporene 

• Kryds Stærkendevej – følg ridestien. 
• Ved jordvejen 100 m før Vindinge Rideklub drej til højre ned mod Tunevej – og til 

venstre ad lille græssti langs denne. Kryds Tune Landevej ved rundkørsel og 
forsæt ad jordstien (frugtstien) på modsatte side af rundkørslen. 

• Til venstre ad ridesti for enden af Frugtsti. Over bro - mod Islænderbanen. Rid ind 

på Islænderbanen samme vej du red ud. - MÅL. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Rutebeskrivelse for Klasse 5 - LC 22 Km 

Ruten er markeret med først blå og dernæst røde bånd, samt skilte. På kortet er ruten tegnet med blå og 

rød farve. 

• Efter start følg de blå markeringer til venstre ad ridestien - over broen - venstre 

mod vinterrasserne ad ridesti 
• Forbi Villershøjgård (kursuscenter) 

• Ved vejen til højre ad ridesti langs grusgraven forbi Sportsrideklubben Hedeland 
(Nordgården)ad rabatten langs vejen 

• Ved enden af deres fold til højre ad Rendebjergvej langs deres folde - kryds 

Roskildevej - ind i Hedeland ved rød port – følg ridestien til højre. Hvor stien deler 
sig hold til højre ned langs folde på venstre hånd. Kryds grusvej og rid på ridestien 

langs træerne på højre hånd. 
• Højre ved Adgang Forbudt skilt – til venstre op ad Gasbjerget og på toppen drej til 

venstre hen over det - ved bunden drej til højre og hvor ridesti deler sig, til 

venstre – følg ridestien - forbi p-plads og kryds asfalt vej - langs foldene og 
gennem hvide pæle - følg ridesti til broen - over broen 

• Følg stien mod islænderbanen - forsæt ad ridestien forbi islænderbanen og følg nu 
de røde bånd. 

 • Efter start til højre ad ridestien 

• Til venstre ad Stærkendevej – drej til højre ad ridestien langs foldene, forbi 
ridebane og springbane 

• Ved enden af springbanen følg ridestien til venstre, fortsæt til græsplænen før 
skibakken 

• Følg stien til højre – forbi togstation – venstre om skibakken – over lille bro – langs 

folden - kryds jernbanesporene- kryds grussti 
• Forbi sø på venstre hånd – kryds grusstien og følg ridestien, hold til venstre op ad 

bakken.  
• Fortsæt ad ridestien, forbi søerne på højre hånd. Når ridestien slutter ved 

Hedehusgården, krydses jernbanesporerne, fortsæt lige ud og derefter hold til 

højre ind på den sorte ridesti. 
• Når den sorte ridesti slutter, hold til højre, drej til venstre når ridestien starter igen, 

fortsæt ad ridestien til den store fold  
• Følg stien langs folden – over lille bro – op ad bakke – følg ridesti langs skibakken 
• Kryds grusvej og hold til højre lige efter Rugbjerg Station 

• Følg ridestien ned igennem Lergraven – for enden ad Lergraven – til højre 
• Når ridestien drejer skarpt til venstre ved fold - kryds grussti - drej til højre over 

jernbanesporene 
• Kryds Stærkendevej – følg ridestien. 
• Ved jordvejen 100 m før Vindinge Rideklub drej til højre ned mod Tunevej – og til 

venstre ad lille græssti langs denne. Kryds Tune Landevej ved rundkørsel og 
forsæt ad jordstien (frugtstien) på modsatte side af rundkørslen. 

• Til venstre ad ridesti for enden af Frugtsti. Over bro - mod Islænderbanen. Rid ind 
på Islænderbanen samme vej du red ud. - MÅL. 

 

 



 

Rutebeskrivelse for Klasse 4 - LB 44 Km 

Ruten er markeret med først blå og dernæst røde bånd (også på kortet) Ruten skal rides 2 gange. 

• Efter start følg de blå markeringer til venstre ad ridestien - over broen - venstre 
mod vinterrasserne ad ridesti 

• Forbi Villershøjgård (kursuscenter) 

• Ved vejen til højre ad ridesti langs grusgraven forbi Sportsrideklubben Hedeland 
(Nordgården)ad rabatten langs vejen 

• Ved enden af deres folde til højre langs vejen langs deres folde - kryds Roskildevej - 
ind i Hedeland ved rød port – til højre – følg stien. Hvor stien deler sig hold til 
højre ned langs folde på venstre hånd. Kryds grusveje og rid på ridestien langs 

træerne på højre hånd. 
• Højre ved Adgang Forbudt skilt – til venstre op ad Gasbjerget og på toppen drej til 

venstre hen over det - ved bunden drej til højre og hvor ridesti deler sig til venstre 
– følg ridestien - forbi p-plads og kryds asfalt vej - langs foldene og gennem hvide 
pæle - følg ridesti til broen - over broen 

• Følg stien mod islænderbanen - forsæt ad ridestien forbi islænderbanen og følg nu 
de røde bånd. 

 • Til venstre ad Stærkendevej – drej til højre ad ridestien langs foldene, forbi 
ridebane og springbane 

• Ved enden af springbanen følg ridestien til venstre, fortsæt til græsplænen før 

skibakken 
• Følg stien til højre – forbi togstation – venstre om skibakken – over lille bro – langs 

folden - kryds jernbanesporene- kryds grussti 
• Forbi sø på venstre hånd – kryds grusstien og følg ridestien, hold til venstre op ad 

bakken.  

• Fortsæt ad ridestien, forbi søerne på højre hånd. Når ridestien slutter ved 
Hedehusgården, krydses jernbanesporerne, fortsæt lige ud og derefter hold til 

højre ind på den sorte ridesti. 
• Når den sorte ridesti slutter, hold til højre, drej til venstre når ridestien starter igen, 

fortsæt ad ridestien til den store fold  

• Følg stien langs folden – over lille bro – op ad bakke – følg ridesti langs skibakken 
• Kryds grusvej og hold til højre lige efter Rugbjerg Station 

• Følg ridestien ned igennem Lergraven – for enden ad Lergraven – til højre 
• Når ridestien drejer skarpt til venstre ved fold - kryds grussti - drej til højre over 

jernbanesporene 
• Kryds Stærkendevej – følg ridestien. 
• Ved jordvejen 100 m før Vindinge Rideklub drej til højre ned mod Tunevej – og til 

venstre ad lille græssti langs denne. Kryds Tune Landevej ved rundkørsel og 
forsæt ad jordstien (frugtstien) på modsatte side af rundkørslen. 

• Til venstre ad ridesti for enden af Frugtsti. Over bro - mod Islænderbanen. Rid ind 
på Islænderbanen samme vej du red ud. - Efter første omgang: etapemål efter 
anden omgang: mål. 

 
 



Rutebeskrivelse for Klasse 3 - LA 58 Km 

Ruten er markeret med orange og røde bånd (også på kortet) og skal rides 2 gange.  

• Efter start til venstre - følg orange markeringer. 

• ad ridestien - over broen - til venstre mod vin-terrasserne ad ridesti 
• Forbi Villershøjgård (kursuscenter) 
• Ved vejen til højre ad ridestien langs grusgraven til Sportsrideklubben Hedeland 

(Nordgården) 
• For enden af deres folde til højre langs vejen langs deres folde- kryds Roskildevej - 

ind i Hedeland ved rød port – til højre – følg stien. Hvor stien deler sig hold til 
højre ned langs folde på venstre hånd. Kryds grusvejen og rid på ridestien langs 
træerne på højre hånd. 

• Til højre ved Adgang Forbudt skilt –til venstre op ad Gasbjerget og på toppen drej 
til venstre hen over det - drej til venstre ved bunden og følg ridesti op til de hvide 

pæle. 
• Hold til højre – over tivolibakkerne- følg ridestien til Ørnemosevej 
• Til højre ad Ørnemosevej – følg vejen – til venstre ad Søbjergvej – til højre ad Øde 

Hastrupvej 
• Ved lysregulering til højre ad Vindingevej – lige over rundkørslen – ind på 

jordstien(Frugtstien) i Hedeland 
• For enden af jordstien/hjulsporet til venstre - over broen – følg stien tilbage mod 

Islænderbanen. forsæt ad ridestien forbi islænderbanen og følg nu de røde bånd.  

• Til venstre ad Stærkendevej – drej til højre ad ridestien langs foldene, forbi 
ridebane og springbane 

• Ved enden af springbanen følg ridestien til venstre, fortsæt til græsplænen før 
skibakken 

• Følg stien til højre – forbi togstation – venstre om skibakken – over lille bro – langs 

folden - kryds jernbanesporene- kryds grussti 
• Forbi sø på venstre hånd – kryds grusstien og følg ridestien, hold til venstre op ad 

bakken.  
• Fortsæt ad ridestien, forbi søerne på højre hånd. Når ridestien slutter ved 

Hedehusgården, krydses jernbanesporerne, fortsæt lige ud og derefter hold til 
højre ind på den sorte ridesti. 

• Når den sorte ridesti slutter, hold til højre, drej til venstre når ridestien starter igen, 

fortsæt ad ridestien til den store fold  
• Følg stien langs folden – over lille bro – op ad bakke – følg ridesti langs skibakken 

• Kryds grusvej og hold til højre lige efter Rugbjerg Station 
• Følg ridestien ned igennem Lergraven – for enden ad Lergraven – til højre 
• Når ridestien drejer skarpt til venstre ved fold - kryds grussti - drej til højre over 

jernbanesporene 
• Kryds Stærkendevej – følg ridestien. 

• Ved jordvejen 100 m før Vindinge Rideklub drej til højre ned mod Tunevej – og til 
venstre ad lille græssti langs denne. Kryds Tune Landevej ved rundkørsel og 
forsæt ad jordstien (frugtstien) på modsatte side af rundkørslen. 

• Til venstre ad ridesti for enden af Frugtsti. Over bro - mod Islænderbanen. Rid ind 
på Islænderbanen samme vej du red ud. - Efter første omgang: etapemål efter 

anden omgang: mål. 
 



Rutebeskrivelse for Klasse 1 - MA 80 Km 

Ruten er markeret med orange, røde & blå bånd (også på kortet).                                                                           

Etape 1 : Orange+Rød+Blå Obs! Fra Rød til blå springes lidt af den røde/blå over.                                           

Etape 2: Orange+Rød 

 Etape 3: Rød 

Etape 1 : 
• Efter start til venstre - følg orange markeringer. 

• ad ridestien - over broen - til venstre mod vin-terrasserne ad ridesti 
• Forbi Villershøjgård (kursuscenter) 
• Ved vejen til højre ad ridestien langs grusgraven til Sportsrideklubben Hedeland 

(Nordgården) 
• For enden af deres folde til højre langs vejen langs deres folde- kryds Roskildevej - 

ind i Hedeland ved rød port – til højre – følg stien. Hvor stien deler sig hold til 
højre ned langs folde på venstre hånd. Kryds grusvejen og rid på ridestien langs 

træerne på højre hånd. 
• Til højre ved Adgang Forbudt skilt –til venstre op ad Gasbjerget og på toppen drej 

til venstre hen over det - drej til venstre ved bunden og følg ridesti op til de hvide 

pæle. 
• Hold til højre – over tivolibakkerne- følg ridestien til Ørnemosevej 

• Til højre ad Ørnemosevej – følg vejen – til venstre ad Søbjergvej – til højre ad Øde 
Hastrupvej 

• Ved lysregulering til højre ad Vindingevej – lige over rundkørslen – ind på 

jordstien(Frugtstien) i Hedeland 
• For enden af jordstien/hjulsporet til venstre - over broen – følg stien tilbage mod 

Islænderbanen. Forsæt ad ridestien forbi islænderbanen og følg nu de røde bånd.  
• Til venstre ad Stærkendevej – drej til højre ad ridestien langs foldene, forbi 

ridebane og springbane 

• Ved enden af springbanen følg ridestien til venstre, fortsæt til græsplænen før 
skibakken 

• Følg stien til højre – forbi togstation – venstre om skibakken – over lille bro – langs 
folden - kryds jernbanesporene- kryds grussti 

• Forbi sø på venstre hånd – kryds grusstien og følg ridestien, hold til venstre op ad 

bakken.  
• Fortsæt ad ridestien, forbi søerne på højre hånd. Når ridestien slutter ved 

Hedehusgården, krydses jernbanesporerne, fortsæt lige ud og derefter hold til 
højre ind på den sorte ridesti. 

• Når den sorte ridesti slutter, hold til højre, drej til venstre når ridestien starter igen, 

fortsæt ad ridestien til den store fold  
• Følg stien langs folden – over lille bro – op ad bakke – følg ridesti langs skibakken 

• Kryds grusvej og hold til højre lige efter Rugbjerg Station 
• Følg ridestien ned igennem Lergraven – for enden ad Lergraven – til højre 
• Når ridestien drejer skarpt til venstre ved fold - kryds grussti - drej til højre over 

jernbanesporene 
• Kryds Stærkendevej – følg ridestien. 

• Ved jordvejen 100 m før Vindinge Rideklub drej til højre ned mod Tunevej – og til 
venstre ad lille græssti langs denne. Kryds Tune Landevej ved rundkørsel og 
forsæt ad jordstien (frugtstien) på modsatte side af rundkørslen. 

 



• OBS !Til højre ad ridesti for enden af Frugtsti. Følg nu de blå markeringer. Drej til 
venstre mod vinterrasserne ad ridesti 

• Forbi Villershøjgård (kursuscenter) 
• Ved vejen til højre ad ridesti langs grusgraven forbi Sportsrideklubben Hedeland 

(Nordgården)ad rabatten langs vejen 

• Ved enden af deres folde til højre langs vejen langs deres folde - kryds Roskildevej - 
ind i Hedeland ved rød port – til højre – følg stien. Hvor stien deler sig hold til 

højre ned langs folde på venstre hånd. Kryds grusveje og rid på ridestien langs 
træerne på højre hånd. 

• Højre ved Adgang Forbudt skilt – til venstre op ad Gasbjerget og på toppen drej til 

venstre hen over det - ved bunden drej til højre og hvor ridesti deler sig til venstre 
– følg ridestien - forbi p-plads og kryds asfalt vej - langs foldene og gennem hvide 

pæle - følg ridesti til broen - over broen 
• Følg stien mod islænderbanen - Drej ind på Islænderbanen til Etapemål og Vet-

check. 

 

Etape 2:  

• Efter start til venstre - følg orange markeringer. 
• ad ridestien - over broen - til venstre mod vin-terrasserne ad ridesti 

• Forbi Villershøjgård (kursuscenter) 
• Ved vejen til højre ad ridestien langs grusgraven til Sportsrideklubben Hedeland 

(Nordgården) 

• For enden af deres folde til højre langs vejen langs deres folde- kryds Roskildevej - 
ind i Hedeland ved rød port – til højre – følg stien. Hvor stien deler sig hold til 

højre ned langs folde på venstre hånd. Kryds grusvejen og rid på ridestien langs 
træerne på højre hånd. 

• Til højre ved Adgang Forbudt skilt –til venstre op ad Gasbjerget og på toppen drej 

til venstre hen over det - drej til venstre ved bunden og følg ridesti op til de hvide 
pæle. 

• Hold til højre – over tivolibakkerne- følg ridestien til Ørnemosevej 
• Til højre ad Ørnemosevej – følg vejen – til venstre ad Søbjergvej – til højre ad Øde 

Hastrupvej 

• Ved lysregulering til højre ad Vindingevej – lige over rundkørslen – ind på 
jordstien(Frugtstien) i Hedeland 

• For enden af jordstien/hjulsporet til venstre - over broen – følg stien tilbage mod 
Islænderbanen. Forsæt ad ridestien forbi islænderbanen og følg nu de røde bånd.  

• Til venstre ad Stærkendevej – drej til højre ad ridestien langs foldene, forbi 

ridebane og springbane 
• Ved enden af springbanen følg ridestien til venstre, fortsæt til græsplænen før 

skibakken 
• Følg stien til højre – forbi togstation – venstre om skibakken – over lille bro – langs 

folden - kryds jernbanesporene- kryds grussti 

• Forbi sø på venstre hånd – kryds grusstien og følg ridestien, hold til venstre op ad 
bakken.  

• Fortsæt ad ridestien, forbi søerne på højre hånd. Når ridestien slutter ved 
Hedehusgården, krydses jernbanesporerne, fortsæt lige ud og derefter hold til 
højre ind på den sorte ridesti. 



• Når den sorte ridesti slutter, hold til højre, drej til venstre når ridestien starter igen, 
fortsæt ad ridestien til den store fold  

• Følg stien langs folden – over lille bro – op ad bakke – følg ridesti langs skibakken 
• Kryds grusvej og hold til højre lige efter Rugbjerg Station 
• Følg ridestien ned igennem Lergraven – for enden ad Lergraven – til højre 

• Når ridestien drejer skarpt til venstre ved fold - kryds grussti - drej til højre over 
jernbanesporene 

• Kryds Stærkendevej – følg ridestien. 
• Ved jordvejen 100 m før Vindinge Rideklub drej til højre ned mod Tunevej – og til 

venstre ad lille græssti langs denne. Kryds Tune Landevej ved rundkørsel og 

forsæt ad jordstien (frugtstien) på modsatte side af rundkørslen. 
• Til venstre ad ridesti for enden af Frugtsti. Over bro - mod Islænderbanen. Rid ind 

på Islænderbanen samme vej du red ud. - Etapemål - Vet-check. 
 

3. Etape: 
   

• Efter start til højre ad ridestien -   
• Til venstre ad Stærkendevej – drej til højre ad ridestien langs foldene, forbi 

ridebane og springbane 
• Ved enden af springbanen følg ridestien til venstre, fortsæt til græsplænen før 

skibakken 

• Følg stien til højre – forbi togstation – venstre om skibakken – over lille bro – langs 
folden - kryds jernbanesporene- kryds grussti 

• Forbi sø på venstre hånd – kryds grusstien og følg ridestien, hold til venstre op ad 
bakken.  

• Fortsæt ad ridestien, forbi søerne på højre hånd. Når ridestien slutter ved 

Hedehusgården, krydses jernbanesporerne, fortsæt lige ud og derefter hold til 
højre ind på den sorte ridesti. 

• Når den sorte ridesti slutter, hold til højre, drej til venstre når ridestien starter igen, 
fortsæt ad ridestien til den store fold  

• Følg stien langs folden – over lille bro – op ad bakke – følg ridesti langs skibakken 
• Kryds grusvej og hold til højre lige efter Rugbjerg Station 
• Følg ridestien ned igennem Lergraven – for enden ad Lergraven – til højre 

• Når ridestien drejer skarpt til venstre ved fold - kryds grussti - drej til højre over 
jernbanesporene 

• Kryds Stærkendevej – følg ridestien. 
• Ved jordvejen 100 m før Vindinge Rideklub drej til højre ned mod Tunevej – og til 

venstre ad lille græssti langs denne. Kryds Tune Landevej ved rundkørsel og 

forsæt ad jordstien (frugtstien) på modsatte side af rundkørslen. 
• Til venstre ad ridesti for enden af Frugtsti. Over bro - mod Islænderbanen. Rid ind 

på Islænderbanen samme vej du red ud. - MÅL. 

 

 


